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PRIMO INCONTRO GRATWUITO

presso il CIRCOLO EL PERICON via Concariola 22 / Paslova



Un corpo che cambia,

i figli che crescono,

un rapporto da reinventare
con sé e con l’altro...

Cosa fa? Dov’'e?

Cosa pensa la donna che va verso quella seconda
giovinezza con tutte le sue paure e difficolta?
Questo percorsc offre la possibilitd di confrontarsi
per individuare ed affrontare le tematiche critiche
di questa eta, sviluppando strategie funzionali per
superarle al meglio.

Il progetto di gruppo & rivolto alla donna che vuole
mettersi in gioco e condividere ferite e sogni, gioie
e difficolta della fase della vita

che sta attraversando.

Il percorso si sviluppera in 5 incontri con
cadenza settimanale della durata di 1 ora e 15 minuti

Per informazioni e adesioni contattare:

dott.ssa Elisa Tellini psicologa clinica
elisa tellini@yahoo.it waly FIAETIALI

dott.ssa Daniela Cinti psicologa
cinti daniela@yahoo.it tel: 3204428371
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